
07.12.2023 г. 

В рамках широкомасштабной профилактической акции "Декада "SOS" в детских объединениях 

"Робототехника стартовый/базовый уровень" (педагог Забродина. Е.И) проведена беседа по 

профилактике наркомании и ВИЧ. 

 

Беседа направлена на углубление знаний обучающихся о заболеваниях. 

 

Мероприятие формирует активную жизненную позицию, направленную на избегание 

поведенческих рисков, связанных с инфицированием, а также воспитывает потребность в 

здоровом образе жизни. 

 

 

04.12.2023 г. 

В рамках широкомасштабной профилактической акции "Декада "SOS" в детских объединениях 

"Пластилиновый мир", "Пластилиновое чудо", "Юный конструктор с модулем ЛЕГО-

конструирование" (педагог Антипова И.Н.) проведена беседа "Мы за ЗОЖ 

- ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ!" 

 

Ребята показали свои знания о режиме дня, полезных продуктах питания, витаминах, гигиене. 

 

Основными компонентами детского ЗОЖ являются: 

занятия спортом и введение физической активности в качестве регулярной привычки; 

поддержание здорового образа жизни всей семьей; 

регулярные прогулки на свежем воздухе; 

правильное питание  

 

 

 



27.03.2023 г. 

27 марта дан старт досуговой каникулярной группе "Смешарики на воздушном шарике"  

 

Первый день ребята провели ярко, эмоционально и насыщенно  

 

Сегодня участники группы приняли активное участие в интересном мастер-классе по бумажному 

моделированию в технике паперкрафт "Смешарики", отвечали на вопросы увлекательной 

викторины "Хорошо ли мы знаем Смешариков?"(педагог Никитина М.Н.)  

 

Мальчики и девчонки стали участниками познавательной беседы о правильном питании и 

здоровом образе жизни  

 

️В заключении первого дня педагог Рожина Яна Юрьевна провела веселую спортивную эстафету 

"СпортЛандия"  

 

 

10.12.2023 г. 

В рамках широкомасштабной профилактической акции "Декада "SOS" в детском объединении 

"ШРР "Ступени" (педагог: Яблочнюк Н.Н.) прошло игровое занятие "Мы за ЗОЖ 

- ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ!" 

 

В ходе игры ребята показали свои знания о режиме дня, полезных продуктах питания, витаминах, 

гигиене. Из конструктора LEGO обучающиеся построили модели спортивных площадок и кафе 

"Здоровая пища". 

 


